OSTFRIESISCHE
ot LANDSCHAFT

Bindung — Chancen und Herausforderungen im padagogischen Alltag
Online-Vortrage & Prasenzseminare April - November 2026

f ‘ 18.05.2026, 9:00 - 12:00 Uhr ODER 14:00 - 17:00 Uhr
) 3 EMPATHIE als Fundament fiir ein friedliches Miteinander in KiTa und
Schule
Wie viele Konflikte gibt es taglich in lhrer Schule, Kita, Einrichtung?
Insgesamt scheinen Konflikte quantitativ und qualitativ anzusteigen.
Auch kérperliche Angriffe gegenlber Fach- und Lehrkraften nehmen
statistisch gesehen zu.
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Die Ursachen fir diesen Anstieg sind vielfaltig, und ein Allheilmittel gibt es nicht. Ein Aspekt fallt
allerdings in der Analyse besonders ins Gewicht: Wenn Kinder, Jugendliche oder Erwachsene in
Konflikte geraten, mangelt es haufig an Empathie-Fahigkeit. Wenn jemand nicht in der Lage ist, sich
in sein Gegenlber einzufiihlen, verschwimmen Grenzen und Hemmschwellen werden herabgesetzt.
Das hat weitreichende Folgen fiir das Miteinander in KiTa, Schule und Gesellschaft.

Prof. Dr. Karl Heinz Brischwird in seinem Vortrag auf Ursachen, Auswirkungen und Losungsansétze
eingehen. Zudem stellt er einen Zusammenhang her zwischen Entwicklungs- und
Verhaltensstérungen und Empathie-Mangel z.B. bei ADHS, Autismus-Spektrums-Stérungen, etc.

Leitung: Aimut Hippen, Bildungsregion Ostfriesland
Referent: Prof. Dr. Karl Heinz Brisch

Sie kénnen zwischen zwei Zeitfenstern wahlen. Die Vortrage sind inhaltlich identisch.
ANMELDUNG
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25 Jahre 1. Klasse-Tag in Aurich!
Jubilaumsveranstaltung mit vielfaltigem Fortbildungsangebot

03.06.2026, 9:00 - 17:00 Uhr

Ostfriesische Landschaft Aurich

Der 1. Klasse-Tag in Aurich feiert in diesem Jahr ein besonderes
Jubildum: Bereits zum 25. Mal bietet die Veranstaltung Lehrkraften
und padagogischen Fachkraften vielfaltige Impulse fir die Arbeit in
der ersten Klasse.

In Kooperation mit dem Studienseminar fir das Lehramt flir Sonderpadagogik Osnabriick — Standort
Aurich erwartet die Teilnehmenden ein abwechslungsreiches und praxisnahes Programm:

® Konkrete Ideen und direkt einsetzbares Handwerkszeug fiir den Unterricht in den Fachern
Mathematik und Deutsch

® Zentrale facheriibergreifende Aspekte, die fir einen gelungenen Schulstart besonders
bedeutsam sind (u.a. bewegtes Lernen, Férderung aller Sinne, Einsatz digitaler Tools,
handelndes und entdeckendes Lernen, musikalische Impulse sowie gelingende Einbindung
von Eltern)

® Themen wie Deutsch als Zweitsprache, Gesundheitsférderung, Gesprachsfihrung,
technische Bildung und Digitalisierung in der Grundschule

Das Regionale Padagogische Zentrum der Ostfriesischen Landschaft 1adt herzlich zur Teilnahme ein
und freut sich darauf, gemeinsam mit lhnen 25 Jahre 1. Klasse-Tag zu feiern!

Ratseln, reflektieren, verstehen
BNE im Unterricht mit dem Escape Room Milch

21.05.2026, 15:00 - 18:00 Uhr

Landwirtschaftlicher Hauptverein fiir Ostfriesland e.V. (LHV), Aurich
Sie méchten lhrer Schilerschaft einen spannenden und nachhaltigen
Zugang zu Themen der Landwirtschaft ermdglichen? Sie suchen
nach kreativen Unterrichtsansatzen und authentischen Lernanlassen

aus der Region? Dann laden wir Sie herzlich ein!

Im Fokus steht das interaktive Lernformat ,,Escape Room Milch®, das Sie mit Anneke Bornsen vom
Landwirtschaftlichen Hauptverein gemeinsam durchspielen. Anhand eines ,landwirtschaftlichen
Kriminalfalls* setzen Sie sich mit unterschiedlichen Sichtweisen auf die Landwirtschaft auseinander.
Im Anschluss erfolgt eine Reflexion der behandelten Themen, wie z. B. die Herstellung der
Lebensmittel und das Tierwohl, mit einem Landwirt aus der Region.

Ein zusatzlicher Impuls kommt von Thale Meyer von der i.m.a (information.medien.agrar e.V.). Sie
zeigt auf, wie Bildung fur nachhaltige Entwicklung (BNE) und landwirtschaftliche Themen im
schulischen Kontext effektiv und zeitgemal umgesetzt werden kdénnen.

Leitung: Gerda Mulder & Dérte Wegmann-Wardenbach, RPZ—Arbeitskreis Erndhrungs- und
Verbraucherbildung und Bildungsregion Ostfriesland
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Fortbildungstipps

04.05.2026

07. & 08.05.2026

19.05.2026

28.05.2026

02.06.2026 - von der Diagnostik zu
einer differenzierten Phasierung des Unterrichts

09.06.2026 - emotionalisierende Unterrichtsarrangements
zur Férderung von Kompetenzen im Fremdsprachenunterricht

11.06.2026

Die Arbeitskreise im RPZ — nachste Treffen — offen fiir alle Interessierten

06.05.2026 fir GS-Lehrkrafte

Thema diesmal: Unterrichtsvorhaben aus der eigenen Praxis

06.05.2026 fur alle Schulformen

Thema diesmal: Workshop Teil Il - Die inklusive Arbeit mit autistischen Schilerinnen und Schilern
20.05.2026 Bereich Leer fir Kita- und GS-Krafte

Thema diesmal: Kooperationsvertrage / Elternarbeit

21.05.2026 fur alle Schulformen

Thema diesmal: Ratseln, reflektieren, verstehen - BNE im Unterricht mit dem Escape Room Milch
28.05.2026 fur GS-Lehrkrafte
Thema steht noch nicht fest

09.06.2026 Bereich Emden fir Kita- und GS-Kréafte
Thema steht noch nicht fest

Folgen Sie dem RPZ auf Instagram. Unter teilen wir aktuelle
lIi Angebote, Einblicke in unsere Veranstaltungen und vieles mehr rund um unsere

Dienstleistungen.

Bildnachweise:

o Bilder 1 & 3: Ostfriesische Landschaft.

® Bild 2: Studio ONE Ulm by FOTOPROFI.
® Bild 4: Bildungsregion Ostfriesland.

® Bild 5: Instagram from Meta.
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kénnen Sie einstellen, welche Newsletter Sie von uns erhalten méchten.

Ostfriesische Landschaft

- Kérperschaft des 6ffentlichen Rechts -
Georgswall 1 -5

26603 Aurich

Telefon:
E-Mail:

Redaktionell verantwortlich:
Dr. Matthias Stenger, Landschaftsdirektor
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